
 



Sommaire
01

La genèse de l'association02

Nos objectifs03

NordiCancer

04

05

06

Des entreprises s’engagent07

Aider les structures de cancérologie08

Nous avons besoin de vous !09

10

Notre organisation

Mot du Président

11

12 Remerciements

Prostate Music Tour

Nos actions sur l'année

LES  HOMMES  AUSSI  ONT  BESOIN  DE  VOTRE  SOUTIEN

Devenir partenaire



Cancer Osons - 9 rue de l'hirondelle - Cité des soins - 49000 ANGERS - partenariat@cancer-osons.fr 

www.cancer-osons.fr
3

Il y a des mots qu’on n’ose pas dire.

Des douleurs qu’on cache.
Des silences qui coûtent des vies.

C’est pour briser ces silences que l’association Cancer Osons est née.

Chaque année, des milliers d’hommes sont touchés par des cancers masculins. Trop souvent, ils attendent, minimisent, 
reculent devant une consultation, par pudeur, par peur ou simplement parce que l’on ne leur a jamais appris à écouter leur
corps.
Et chaque année, des familles perdent un père, un frère, un ami… parce qu’il était « trop tard ».

Chez Cancer Osons, nous croyons qu’il est temps de changer cela.

Nous croyons qu’oser parler, c’est déjà commencer à guérir.
Nous croyons que chaque mot, chaque action, chaque regard compte.

Depuis notre création, nous allons à la rencontre des hommes, dans les villes, les campagnes, les entreprises. Nous leur
parlons sans détour, avec respect, avec humanité. Nous les informons, les écoutons, les soutenons.
Nous leur disons : « Vous avez le droit de prendre soin de vous. Vous avez le droit d’avoir peur. Et surtout, vous n’êtes pas 

seuls. »

Mais ce combat, nous ne pouvons pas le mener seuls. Votre soutien est vital.
Il nous donne les moyens de continuer à agir, à prévenir, à accompagner. Il donne du souffle à nos campagnes, de la force à 
nos messages, et de l’espoir à ceux qui en ont besoin.

En lisant ce dossier, vous avez déjà fait un pas.
Merci de prendre le temps de nous découvrir.

Ensemble nous allons Oser bouger, sortir, rire et vivre ... !

Jean-Paul AUGELLE

01 Mot du Président
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L’association « Cancer Osons ! » créée en juin 2018, est née de la rencontre entre le journaliste Yannick Sourisseau, touché par 

un cancer extra prostatique (tumeur située à l’extérieur de la prostate) avec début de métastases osseuses, et des personnes 

volontaires qui le suivaient sur le réseau social Facebook.

Dès le début de sa maladie, celui qui est devenu le président fondateur de « Cancer Osons ! » a communiqué sans retenue sur 

les réseaux sociaux afin d’informer celles et ceux qui le suivent, de son état et de l’évolution de la maladie. Une chaine de 

soutien s’est installée. Une véritable thérapie pour l’auteur et les malades qui le suivent.

Le cancer de la prostate, premier cancer en nombre de cas chez les hommes de plus de 50 ans (près de 60 000 personnes), et 

celui du testicule qui touche des populations plus jeunes, sont des cancers dits hormonodépendants. Ils se servent d’une 

hormone, la testostérone, générée par une glande, la prostate, pour véhiculer des cellules cancéreuses dans le corps. L’une des 

premières attaques métastatiques est le système osseux, mais d’autres organes tels que le foie, les poumons, la vessie…. 

Peuvent également être touchés. Le traitement le plus courant est l’ablation de la glande en question, dès lors que la tumeur est 

localisée à l’intérieur. Dans les autres cas, un traitement d’accompagnement vise à abaisser la testostérone et donc la 

propagation des cellules cancéreuses.

Mais ce traitement, véritable « castration chimique », entraine une baisse de la sexualité et de libido chez les hommes 

concernés, lesquels n’osent pas l’évoquer de peur des moqueries de ceux qui sont en bonne santé. Cela entraine un repli, voire 

un état dépressif et, dans certains cas, suicidaire avec à la clé une baisse des défenses immunitaires et un terrain favorable au 

cancer généralisé et autres maladies.

La genèse de l'association02
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Cancer Osons ! s’engage avec plusieurs objectifs

•S’inscrire dans une dynamique de libération de la parole des hommes touchés par une
maladie qui affecte principalement leur sexualité. Ce qui en fait un cancer tabou dont les 
hommes n’osent parler de peur des moqueries de la part de leur entourage.

•Organiser des activités et événements culturels, d’activités physique et de bien-être, 
pour tous, afin de sortir les malades et leurs proches d’une forme d’isolement, en poursuivant
l’accompagnement physique et psychologique qui permet le maintien de la santé et aidant les 
structures de cancérologie locales.

•Informer, sensibiliser, aider au dépistage et participer au financement de programmes
de recherche, de protocoles de soins et d’accompagnement des patients et toute activité
permettant de faire avancer la cancérologie.

Nos objectifs03
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NORDICANCER
Chaque années depuis 2022 Cancer Osons

organise l’évènement à but caritatif afin de 

lutter contre les cancers masculins.

CONCERTS
Organisation de concerts caritatifs tout 

en mettant en lumière les personnes 

touchées par un cancer masculin.

PRÉVENT ION
Į’association se déplace afin de sensibiliser, 

prévenir, auprès d’entreprises et de groupes 

aux différents cancers masculins.

ACT IV ITÉS
Organisation de marches nordiques au 

parc de Pignerolles chaque semaine 

pour les membres de l’association

Nos actions sur l’année04
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Depuis sa création en 2018, le Concert Contre les Cancers masculins, devenu le « Prostate Music Tour » 
propose de faire intervenir sur scène, des groupes dits « Tribute », c’est-à-dire qui rendent  hommage à des 
groupes rock légendaires des années 60-70, en reprenant leurs titres à la note près.

2018 - the Heyman’s tribute de The Beatles, RoPE tribute de Pink Floyd et Tramp expérience 
tribute de Supertramp
2019 - Kind of Queen tribute de Queen et The Jack tribute d’AC/DC
2021 -  Mégaphone tribute de Téléphone, Fortune Tellers tribute des Rolling Stones et Fuzz Top 
tribute de ZZ Top 
2022 - Back to the Police tribute de Police et  Straits tribute de Dire Straits 
2023 - The Doors’spirit  tribute de the Doors et Moonflower tribute de Santana
2024 - Un zeste de Zazie tribute de Zazie, Made in Japan tribute de Deep purple et Lovedrive 
tribute de Scorpions et The Jack tribute de AC/DC et Back to the Police tribute de Police ont 
inauguré le 1er concert en Bretagne à  L’Ellipse de Moelan s/mer.
2025 – U2 Project tribute de U2, Vincent and Quo tribute de Status Quo  à Angers, Straits 
tribute de Dire Straits à Moelan s/mer et pour la première fois à Plougonvelin (29) Lovedrive 
tribute de Scorpions.

2 à 3 GROUPES de légende à ANGERS et en BRETAGNE

05 Prostate Music Tour
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La marche nordique est l’activité physique de référence pour les personnes touchées par un 

cancer qui permet de faire fonctionner, sans efforts importants et surtout sans traumatismes, 

environ 85% de notre système musculaire. 

C’est pour cela que cette activité est conseillée par les cancérologues dans le cadre de programme d’Activité Physique 

Adaptée (APA). Selon certains médecins, la pratique d’une activité physique pendant ou après un programme lourd 

(chimiothérapie, radiothérapie…) permettrait d’allonger l’espérance de vie et d’accroitre les chances de guérir de la maladie.

Le 3ème rassemblement a été organisé le 2 février 2025, dans le parc de l’emblématique château de Brissac (49). 

Trois parcours de 5,12 et 17 kms étaient proposés en fonction de ses capacités physiques, le tout dans l’esprit des grands 

rassemblements sportifs organisés dans les pays nordiques. Plus de 1000 personnes ont participé à l’évènement, dans un 

esprit familial et convivial. Les bénéfices de l’événement viennent s’ajouter à ceux du concert afin de financer 

les opérations de sensibilisation d’entraide et de financement des programmes médicaux.

LES  HOMMES  AUSSI  ONT  BESOIN  DE  VOTRE  SOUTIEN
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Depuis le lancement de l’association, des entreprises, clubs sportifs et associations se sont engagés aux côtés de l’association pour 

organiser des opérations internes auprès de leurs salariés, clients et adhérents, et contribuer au fonctionnement de l’association dans 

le cadre du « club entreprises Cancer Osons » afin d’amplifier la sensibilisation auprès des publics concernés. 

Et bien d’autres donateurs et partenaires logistiques engagés notamment pour la 
NordiCancer :
Château de Brissac, Ville de Brissac Loire Aubance, LARP (randonnée pédestre), Bricomarché, Braséro 
artisan, Bois de l’Aubance, J Décors, Dumnacus Brissac, les vergers d’Anjou, la Mairie d’Angers, Cité des 
soins, institut de Cancérologie de l’Ouest, Clinique de l’Anjou, le CHU d’Angers, l’EAB Angers, SUPER U….

Des entreprises s’engagent07

LES  HOMMES  AUSSI  ONT  BESOIN  DE  VOTRE  SOUTIEN



Cancer Osons - 9 rue de l'hirondelle - Cité des soins - 49000 ANGERS - partenariat@cancer-osons.fr 

www.cancer-osons.fr
10

En 2019, l’association a contribué à hauteur de 5 000 € à la mise en place d’un centre d’appel 
pour l’association CerHom dont le siège est situé à l’institut de cancérologie Gustave Roussy à Paris.

En 2022, l’association a contribué à hauteur de 18 000 € au financement du projet 

« Resiprost » de l’institut de Cancérologie de l’Ouest, pour le comptage et la caractérisation des cellules 
tumorales dans la circulation sanguine chez les patients souffrant d’un cancer de la prostate.

En 2023, l’association a remis un chèque de 10 000 € à l’institut de cancérologie de l’Ouest 
pour la création d’un tiers lieu permettant d’identifier des solutions numériques au bénéfice des 
patients touchés par un cancer masculin. Elle a également remis un chèque de 5000 € à la Cité des 

Soins d’Angers pour le développement d’une activité de jardinothérapie ouverte aux patientes et 
patients suivis en cancérologie.

En 2024, l’association a remis un chèque  de 12 000 € à l’Institut ce  Cancérologie de l’Ouest  
pour le développement d’activités physiques adaptée (APA) en zones rurales, un chèque de 6 400 € au 

CHU d’Angers pour l’aménagement de la salle de radiothérapie interne vectorisée en médecine nucléaire 
et achats d’équipements de bien être des patients en urologie et  un chèque de 5 600 € à la Cité des 

soins d’Angers pour un projet de mise en place d’une nouvelle activité portant sur l’aménagement de 
leur espace de vie.

Le 19 juin 2025, l’association a remis un chèque de 8 000 € au CHU d’Angers pour un projet d’urologie, 
un chèque de 5000 € à l’Institut de cancérologie de l’Ouest  pour Persévérance – projet HYMARS et 

un chèque de 5000 € à la Cité des soins d’Angers pour un projet d’ouverture de 2 antennes de la 
cité des soins à BAUGÉ et SAUMUR. L’association a également remis un chèque de 2000 € à YSAE 

(bien être contre le cancer) pour l’ouverture de 2 antennes à RIANTEC et PHOUHINEC (Bassin 
lorientais)

Aider les structures de cancérologie08
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Vos bénéfices

Développement de votre visibilité

Soutien d’une cause et d’une association noble

Mise en avant de votre société avant et pendant l’évènement

NOS OFFRES

Aide financière (sponsoring ou mécénat)

Aide matérielle

mécénat de compétence

Délivrance d’un reçu fiscal
Vous pouvez nous aider de plusieurs manières :

Nous avons besoin de vous !09
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Toutes les entreprises qui partagent les valeurs d’entraide et de solidarité de l’association Cancer Osons peuvent soutenir nos 

événements caritatifs dans le cadre d’une démarche de mécénat. Les entreprises qui soutiennent ces événements sont admises dans le 

club « Entreprise contre le cancer » initié par Cancer Osons ! afin de lui permettre de finances ses projets et ceux auxquels elle contribue, 

pour faire avancer la recherche locale, les protocoles de soins et l’accompagnement des malades pendant et après leurs soins.

1 - Mécénat de compétence
Pour la Nordicancer, Cancer Osons a besoin de bras et de 
matériel. Elle fait donc appel aux entreprises locales qui 

peuvent fournir le matériel nécessaire. De l’installation du 
village d’inspiration nordique, en passant par la 

communication, le balisage des parcours, les produits 
alimentaires pour le ravitaillement ou la restauration, la 
vaisselle, les véhicules de transport et de sécurité, plusieurs 

actions peuvent être entreprises dans le cadre d’une 
démarche valorisée de mécénat de compétence.

2 – Mécénat financier

Organisme d’intérêt général, dont les bénéfices ne sont pas 
redistribués à ses membres, l’association « Cancer Osons ! », 

est régulièrement habilitée à recevoir des dons de particuliers 
ou d’entreprises. Ces dons, fiscalement déductibles à hauteur 

de 66% du montant des dons, dans la limite de 20% du 
revenu imposable pour les particuliers et à hauteur de 60% du 
montant des dons, pour les entreprises, dans la limite de 

20 000 € ou de  50/00 du chiffre d’affaires, si ce dernier 
montant est plus élevé.

3 - Et la démarche RSE (Responsabilité Sociale des Entreprises)

Parmi les pistes RSE, les entreprises peuvent établir des partenariats durables avec des acteurs associatifs comme Cancer 
Osons.

Qu’il s’agisse d’opérations de dons sur salaire, de mécénat de compétence, de programmes de coopération avec les 
fondations d’entreprise, créer des partenariats avec les associations peut développer l’impact économique et social des 
entreprises.

10 Devenir partenaire
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Le Conseil d’Administration est composé de 10 membres (5 femmes et 5 hommes).

Président : Jean-Paul AUGELLE           06.15.33.43.00

Vice-Présidente et Trésorière adjointe  : Annick SOURISSEAU            06.23.24.26.70

Vice-Président : partenariat et nouveaux projets : Jacques FOUCAULT            06.71.71.12.24

Trésorière : Evelyne MOISSON

Secrétaire : Karine YOU GARBARINI

Secrétaire adjointe : Sandra ROPERS

Commission communication (et contact BREST) :  Thierry CARRIOU            06.22.64.87.17

Commission communication (et contact MOELAN S/MER) :  Martine MAURICARD             06.20.92.83.00

Commission concerts : Eric MAURICARD

Commission partenariat : François PARLEBAS

Pour nous contacter : partenariat@cancer-osons.fr 

www.cancer-osons.fr

Notre organisation11
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Nous tenons à vous remercier pour avoir pris connaissance de
notre proposition.

Merci à vous !

12 Remerciements

Notre collaboration permettra de :

• Soutenir directement les hommes touchés par le cancer & les centres de cancérologie

• Contribuer à la recherche médicale, à des soins innovants et à l’organisation d'événements sportifs et culturels
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